
Topper 

 

Arbetet med värdegrunden är något som ständigt pågår i undervisningen i alla 

ämnen.  

 

Genom samtal, hur man ställer frågor, använder kroppsspråket, m.m. ökar vi 

självförtroende och självkänsla, vilket kan ge effekter som ökar inlärning.  

 

När elever kan påverka sin skolgång ökar deras motivation för skolarbete. De 

får bättre skolresultat och ökar sin demokratiska kompetens. 

 

Jag är helt säker på att det är en bra investering i tid för alla elever.  

 

De ämnen som vi kommer att använda till detta är svenska, samhällskunskap, 

biologi och elevens val.  

 

 

Kursplan Svenska     

 

● Språk är människans främsta redskap för att tänka, kommunicera och 

lära. Genom språket utvecklar människor sin identitet, uttrycker 

känslor och tankar och förstår hur andra känner och tänker. Att ha 

ett rikt och varierat språk är betydelsefullt för att kunna förstå och verka i 

ett samhälle där kulturer, livsåskådningar, generationer och språk möts. 

 

○ förmåga att formulera sig och kommunicera i tal och skrift 

■ Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor, uttrycka 

tankar och kän­s­lor samt resonera och argumentera i olika 

samtalssituationer och i sam­band med demokratiska 

beslutsprocesser. 

○ förmåga att anpassa språket efter olika syften, mottagare och 

sammanhang 

○ förmåga att söka information från olika källor och värdera dessa 

 

Kursplan Samhällskunskap 

 

● Undervisningen i ämnet samhällskunskap ska syfta till att eleverna utvecklar 

för­trogenhet med demokrati och mänskliga rättigheter. Den ska bidra till 

att ele­verna tillägnar sig kunskaper om värden och principer som utmärker ett 

demo­kratiskt samhälle samt om demokratiska processer och arbetssätt. På 

så sätt ska undervisningen ge eleverna förståelse för vad det innebär att vara 

en ak­tiv och ansvarstagande medborgare. 



● Undervisningen ska ge eleverna förutsättningar att analysera samhälls­frå­gor 

ur olika perspektiv samt möjlighet att utveckla förståelse för hur olika 

int­ressen och åsikter uppstår och kommer till uttryck. Eleverna ska 

också ges verk­tyg att kritiskt granska hur olika aktörer försöker påverka 

samhälls­utveck­lingen genom information, ståndpunkter och argument i olika 

sammanhang och källor. Genom undervisningen ska eleverna vidare ges 

möjlighet att uttrycka och pröva sina ställningstaganden i möten med andra 

uppfattningar. Däri­genom ska eleverna stimuleras att engagera sig och 

delta i ett öppet menings­utbyte om samhällsfrågor. 

 

Kursplan Biologi 

● förmåga att använda biologi för att granska information, kommunicera och ta 

ställning i frågor som rör miljö och hälsa 

○ Människans pubertet, reproduktion, sexualitet och identitet samt 

frågor om rela­tioner, kärlek och ansvar. 

https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/vardegrund-och-

arbetsmiljo/sa-arbetar-du-med-vardegrunden 

 

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/arbeta-

med-forskolans-och-skolans-vardegrund 
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